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JOURNEES SUPERVISION sur troubles dissociatifs (dont TCA, addictions…) 

 APPROFONDISSEMENT  SUR  LES TRAUMATISMES  COMPLEXES                    

LES 07/11/2023  – 26/03  ET 14/05/2024  EN  VISIO 

 
 

 

A. LES OBJECTIFS de CES JOURNEES :  

 
Se mettre à niveau sur la psychotraumatologie dite complexe et le suivi des patients souffrant de dissocia-
tion / troubles de type dissociatifs.  
Depuis 2015, nous évoluons beaucoup dans ce domaine et je propose de vous apporter des mises à jour sur 
les sujets phares : la dissociation et les troubles dissociatifs (les dernières théories concordent entre elle et 
nous apportent un schéma de compréhension très compatible avec la PNLt et certaines étapes de construc-
tion de la personnalité ), la théorie polyvagale (et son apport sur le sens de le relation et la construction de 
l’alliance thérapeutique)  et les attachements avec leur impact sur la construction de la personnalité avec la 
fragilisation du Moi Interne Opérant et les prédispositions à revivre des épisodes potentiellement traumato-
gène, à défaut de savoir et sentir ce que signifie prendre soin de soi. 

  
 

B. Contenu pédagogique détaillé par journées : 
 

➢ Reprise de certains éléments de cours de psychotraumatologie complexe (selon les apports plus 

récents des cours fait par Angélique, sur base de ces apprentissages dans les instituts spécialisés en 

psychotraumatologie -EMDr, ICV, cohérence cardiaque – travaux de Porgès, DU attachement et 

éthologie) et regard transverse sur vos cas patients. 

C. MODALITES, DATES et TARIF: En visio (12 maximum) 

 
Les : - Le 7 novembre 2023 : la dissociation et troubles dissociatifs : des théories explicites et un modèle opérant 
- Le 26 mars 2024 : Théorie polyvagale et accordage en thérapie 
- Le 14 mai 2024 : Attachements et développement -thérapie centrée relation et compétences 

 
- Tarif : 600€ TTC particulier et professionnel non assujetti à la TVA 

                          720€ TTC particulier et professionnel assujetti à la TVA 
                               Entreprise sur devis 

 
 
Contacter le secrétariat de l’école de PNL Humaniste au : 01.64.41.95.98 ou par mail à : pnlhumaniste@orange.fr 
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